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C'est ce qui s'appelle décro- 
cher sa première couronne en  
frappant un grand coup. Jé- 
rémy Tschanz n'affirmera pas  
le contraire. Après avoir frôlé  
les lauriers à plusieurs re- 
prises depuis deux saisons, le  
Tavannnois a réalisé une pres- 
tation de choix lors de la Fête  
oberlandaise pour enfin déblo- 
quer son palmarès chez les ac- 
tifs. A Gstaad, il a terminé à  
un magnifique 4e rang avec  
57,75 points, grâce notamment  
à un magnifique succès contre  
Marco Iseli, un couronné  
cantonal.

En l'absence de son leader  
de club Alex Schär, qui pour- 
suit sa rééducation, le Juras- 
sien bernois a fièrement repré- 
senté les couleurs de la région.  
Il s'est même permis le luxe  

de terminer la compétition in- 
vaincu, puisque ses quatre vic- 
toires ont été accompagnées de  
deux passes nulles.

L'obtention de cette pre- 
mière couronne a été ac- 
compagnée d'un prix vivant.  
Ainsi, le colosse de 20 ans a  
reçu en récompense le pou- 
lain Dakota. «C'est simplement  
fantastique. Au moment de  
remporter mon dernier com- 
bat, j'ai vécu un moment  
chargé en émotions. C'était in- 
croyable. Gagner enfin ce pre- 
mier titre représente un bel  
accomplissement», savoure Jé- 
rémy Tschanz. «Pour une fois,  
tout a tourné en ma faveur.  
Dès le début de la journée, je  
me suis senti à l'aise et le tra- 
vail accompli à l'entraînement  
a porté ses fruits. En plus,  
j'ai pu compter sur le sou- 
tien de nombreux supporters.  

C'était vraiment la journée  
parfaite.»

Matthieu Burger finaliste
A Gstaad, Jérémy Tschanz n'a  
pas été le seul régional à s'illus- 
trer. Matthieu Burger a réussi  
à se qualifier pour la première  
fois de sa carrière pour une  
passe finale lors d'une fête à cou- 
ronnes bernoise. Après avoir no- 
tamment battu le couronné fé- 
déral Dominik Gasser en à peine  
quatre secondes en entame de  
journée, le colosse des Prés-d'Or- 
vin a continué sur sa belle lancée  
et a affronté Michael Moser en  
conclusion de la compétition.

Le prodige emmentalois, qui  
a désormais remporté 42 de ses  
48 passes disputées en 2026,  
s'est révélé trop fort pour Mat- 
thieu Burger, finalement classé  
5e. «J'étais détendu tout au long  
de la journée et j'ai pris énor- 

mément de plaisir durant chaque  
combat. C'est pour cela qu'on  
s'entraîne. On veut toujours ga- 
gner, mais se qualifier pour la  
passe finale, c'est déjà l'objec- 
tif ultime», a-t-il avoué au Bieler  
Tagblatt. Désormais, l'aîné de la  
fratrie des Prés-d'Orvin, lauréat  
de la Fête neuchâteloise en 2024,  
compte 34 couronnes à son  
palmarès.

Son petit frère Etienne a  
également décroché les hon- 
neurs à Gstaad, tout comme Lu- 
kas Renfer. Le Curgismondain  
domicilié dans le Mitteland a  
signé un encourageant retour  
à la compétition. Alors que la  
Fête cantonale bernoise, qui se  
tiendra le 5 juillet au Wank- 
dorf, approche, les gros bras  
du Jura bernois montent en  
puissance. Ils auront sans doute  
leur mot à dire durant cette  
compétition phare de la saison.

Jérémy Tschanz n'a pas fait le voyage jusqu'à Gstaad pour rien. ldd

Avec la manière
Lutte suisse Auteur d'une magnifique performance dans l'Oberland, 
le Tavannois Jérémy Tschanz a décroché ses premiers lauriers. Matthieu Burger 
a aussi porté haut les couleurs régionales en disputant la passe finale.

Laurin Petitat

Les championnats de Suisse  
élites d’haltérophilie, organi- 
sés ce week-end à Bienne par  
le Barbell Club Bienne See- 
land (BCBS), ont été marqués  
par la performance de Mirjam  
Von Rohr (photo ldd). Devant  
un public nombreux et près de  
100 athlètes venus de toute la  
Suisse, la sociétaire du BCBS  
a remporté le titre national  
dans la catégorie des moins  
de 69 kg en établissant de nou- 
veaux records suisses à l’ar- 
raché, à l’épaulé-jeté et au total  
olympique.

Son exploit le plus mar- 
quant est toutefois venu à  
l'épaulé-jeté, où elle a réussi  
une barre à 121 kg. Cette per- 
formance constitue non seule- 
ment un record suisse toutes ca- 
tégories confondues, mais éga- 
lement le poids le plus élevé  
jamais soulevé par une femme  
suisse en compétition officielle.

Au-delà de cet exploit excep- 
tionnel, le Barbell Club Bienne  
Seeland a confirmé son statut  
de place forte de l'haltérophi- 
lie suisse en remportant cinq  
titres nationaux devant son pu- 

blic. Pauline Dury (-53 kg), Anja  
Leuenberger (-63 kg), Mirjam  
Von Rohr (-69 kg), Rolando Si- 
mon Arzola (-94 kg) et Yannick  
Tschan (-110 kg) se sont impo- 
sés dans leurs catégories respec- 
tives, offrant au club organisa- 
teur une moisson remarquable.

L'événement a rencontré un  
beau succès populaire. Plusieurs  
centaines de spectateurs ont as- 
sisté aux compétitions tout au  
long du week-end dans une  
ambiance chaleureuse et pas- 
sionnée. Le public a ainsi pu  
découvrir une discipline olym- 
pique historique qui connaît au- 
jourd'hui un véritable renou- 
veau, porté notamment par l'ar- 
rivée de nombreux jeunes ath- 
lètes, une féminisation crois- 
sante et l'essor du CrossFit. c-ck

Mirjam Von Rohr entre dans l'histoire à Bienne
Haltérophilie La sociétaire du Barbell Club Bienne 
Seeland est devenue championne de Suisse en 
établissant trois records nationaux. Son club a 
remporté cinq médailles d’or à domicile.

Les Hurricanes se sont impo- 
sés 3-0 face à Las Vegas di- 
manche au terme de l'acte VI  
disputé dans le Nevada. Les  
Canes ont posé le premier jalon  
de cette victoire dès la 4e mi- 
nute lors d'une contre-attaque  
où Taylor Hall a remporté son  
duel face au portier des Gol- 
den Knights Carter Hart. Crédité  
d'une passe décisive sur l'ouver- 
ture du score, Jackson Blake a  
doublé la mise à la 34e.

Toujours sans le gardien  
bernois Akira Schmid, surnu- 
méraire, les Golden Knights sont  
restés muets pour la première  
fois dans cette finale de NHL.  
Ils se sont heurtés à un grand  
Brandon Bussi, auteur de 23 ar- 
rêts dans les cages de Carolina,  
dont 11 dans le premier tiers.

Nikolaj Ehlers  
pour sceller la victoire
Nikolaj Ehlers (Keystone/AP/ 
John Locher) a scellé la victoire  
des siens en inscrivant le 3-0  
dans la cage vide à une minute  
de la sirène. L'ancien joueur du  
HC Bienne, où il a fait toutes ses  
gammes jusqu'en 2013 avant  
son départ pour l'Amérique du  
Nord, conclut ainsi sa saison  

avec 33 buts et 55 assists en  
99 rencontres disputées avec la  
franchise de Raleigh.

Agé de 37 ans, le capitaine  
de Carolina Jordan Staal a été  
désigné MVP des play-off. Il a  
inscrit 12 points en 19 matches,  
dont six en finale (six buts et  
une passe décisive).

Les hommes de Rod  
Brind'Amour – capitaine de lors  
de l'épopée victorieuse de 2006  
– succèdent donc aux Florida  
Panthers au palmarès, qui res- 
taient sur deux Coupes Stan- 
ley consécutives avant d'échouer  
à se qualifier pour les play-off  
cette saison. Deuxièmes de la  
saison régulière, les Canes n'a- 
vaient concédé qu'une seule dé- 
faite lors des play-off pour accé- 
der à la finale, performance in- 
édite depuis l'adoption du for- 
mat «best of 7» en 1987. ats-ck

Nikolaj Ehlers 
sacré avec Carolina
Hockey sur glace 
L'ancien junior du 
HC Bienne a remporté 
la Coupe Stanley avec 
les Hurricanes.

L'IHC Bienne a arraché la vic- 
toire au terme d'un match spec- 
taculaire, dimanche à domicile  
face à Laupersdorf (10-9 aux tirs  
au but). Menés 1-3 puis 3-4 après  
le premier tiers, les Biennois ont  
inversé la tendance dans la pé- 
riode médiane en inscrivant cinq  
buts, dont plusieurs signés Yaël  
Hirt, auteur de six réussites au  
total. Ils ont ainsi pris les de- 
vants 8-6 après 40 minutes.

Laupersdorf n'a toutefois ja- 
mais abandonné et est revenu  
progressivement au score dans  
le dernier tiers. Les Soleurois ont  
finalement égalisé à 9-9 à 2'17  
de la sirène, envoyant les deux  
équipes en prolongation. Aucun  

but n'y a été marqué et la déci- 
sion s'est faite aux tirs au but, où  
l'IHCB s'est montré plus habile  
grâce à Christoph Schneeberger  
et Kellian Oriental.

Cette victoire permet à la for- 
mation biennoise de consolider  
sa place dans le haut du classe- 
ment. Quatrième avec 19 points  
en 11 matches, elle ne compte  
que trois longueurs de retard sur  
le leader, Rossemaison II, et une  
sur les Dzos Volants, deuxièmes  
avec toutefois trois rencontres de  
moins au compteur.

L'IHCB va désormais mettre  
le championnat entre paren- 
thèses pour se tourner vers la  
Coupe d'Europe, qu'il organise  
de vendredi à dimanche à la  
Sportfabrique. Il affrontera les  
Tessinois de Sayaluca (vendredi  
à 13h10), les Allemands d'Essen  
(vendredi à 19h), les Autrichiens  
de Salzbourg (samedi à 13h40)  
et les Danois de Gentofte (sa- 
medi à 18h20), avant les matches  
de classement et les finales pro- 
grammés dimanche. ck

Une victoire étriquée pour 
l'IHC Bienne avant l'Europe
Inline hockey 
Les Biennois se sont 
imposés 10-9 aux tirs au 
but face à Laupersdorf, 
dimanche aux Champs- 
de-Boujean, dans le cadre 
du championnat de LNB.

Hockey sur glace  Après Atti- 
lio Biasca, un deuxième interna- 
tional suisse évoluant en Natio- 
nal League va découvrir la NHL.  
L'attaquant de Lausanne Théo  
Rochette a annoncé lundi sur  
Instagram avoir signé un contrat  
d'un an avec les Red Wings de  
Detroit. Auteur de 23 buts et  

27 assists en 53 matches dis- 
putés avec les Lions cette sai- 
son, le Lausannois de 23 ans re- 
tourne en Amérique du Nord pour  
tenter de s'imposer au sein de  
la ligue la plus compétitive au  
monde. Il avait déjà évolué en  
tant que junior entre 2018 et  
2023 au Canada. ats

Théo Rochette signe aux Red Wings


